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Scuola ABC in Sestri Levante
Erleb das schöne italienische Leben mit einem Sprachkurs an der Scuola 
ABC. Die Schule befindet sich in einem Gebäude mit Blick auf die Baia del 
Silenzio, einem der schönsten Strände Italiens.

Italienische Sprach- und Kulturkurse
Wähle den für dich passenden Kurs. Die Klassen haben ein Maximum 
von 8 Studenten und die Lehrpersonen sind motiviert, qualifiziert und 
professionell.
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GRÜNDE FÜR EINEN SPRACHKURS MIT ABC

ERFAHRUNG: Die Scuola ABC unterrichtet bereits seit 1982 erfolgreich die italienische 
Sprache in Florenz. In Sestri Levante seit 2015.
MINIGRUPPEN: Mit einem Maximum von 8 Studenten pro Klasse (durchschnittlich 5 
bis 6, mindestens 3 Studenten bilden eine Klasse) wird ein qualitativ hochstehender 
Unterricht mit maximalem Lerneffekt sichergestellt.
QUALIFIZIERTE, motivierte, professionelle und freundliche Lehrpersonen. Allesamt mit 
unterschiedlichen Charakteren und Interessen aber mit der selben Passion und Fähigkeit, 
eine gemütliche und stimulierende Lernatmosphäre zu schaffen, um die italienische 
Sprache stressfrei in einem authentischen Ambiente zu erlernen.
PERSÖNLICHE BETREUUNG: Die Schule befindet sich in einem schönen Gebäude mit 
vier Klassenzimmern und fantastischer Aussicht aufs Meer. Dank dem sehr persönlichen 
Umfeld können wir unsere Studenten in einer aufmerksamen und persönlichen Art und 
Weise betreuen. Die Studenten stehen bei uns an erster Stelle und können immer auf 
das freundliche und hilfsbereite Schulpersonal zählen. 
BREITES KURSANGEBOT: Italienischkurse, Kurse für italienische Kultur und den 
Berufsalltag, Diplomvorbereitungskurse, Anfängerkurse und Kurse für Teilnehmer 50+. 
Wir bieten ein breites Angebot an organisierten Lernprogrammen.
WIR SPRECHEN ITALIENISCH VOM ERSTEN TAG AN: Unsere direkte Lehrmethode 
ermöglicht es unseren Studenten, bereits vom ersten Tag an Italienisch zu sprechen. In 
sämtlichen Levels, von Anfänger bis Fortgeschrittene, wird nur Italienisch gesprochen. 
Wir ermutigen unsere Studenten, die vorhandenen sprachlichen Instrumente zu nutzen, 
um sich in der italienischen Sprache rasch vertrauter und sicherer zu fühlen.
KURSMATERIAL: Sämtliches im Grammatikunterricht verwendetes Kursmaterial, wurde 
in den letzten 40 Jahren von der Scuola ABC erstellt und aktualisiert und steht unseren 
Studenten exklusiv zur Verfügung. 
FREIZEITAKTIVITÄTEN: Die Aktivitäten am Nachmittag runden das Kursprogramm ab 
und werden vom Lehrpersonal betreut. Dazu gehören Kulturseminare, Spaziergänge, 
gemeinsame Abende und vieles mehr.
FAMILIÄRE ATMOSPHÄRE: Eine persönliche und familiäre Lernatmosphäre in einem 
stimulierenden und multikulturellen Ambiente.
AUSGEWÄHLTE UNTERKÜNFTE: Maximal 30 Gehminuten von der Schule entfernt.
EINE SCHULE, ZWEI STÄDTE: Die Scuola ABC bietet bereits seit 1982 Kurse in Florenz 
an und seit 2015 auch in Sestri Levante. Die Studenten haben somit die Möglichkeit 
ihren Italienischkurs in der Kultur- und Kunsthauptstadt Florenz oder im kleineren und  
übersichtlicheren Sestri Levante am Meer zu absolvieren – beides mit den selben 
didaktischen Methoden und Unterrichtsmaterialien. 
AKKREDITIERUNGEN: Die Schule ist offiziell vom MIUR (Ministero Italiano dell’Università 
e della Ricerca), dem italienischen Bildungsministerium (Doument Nr. 1052/C20) 
anerkannt. Als Mitglied der Associazione delle Scuole di Italiano come Lingua Straniera 
(A.S.I.L.S.®), der Vereinigung von Sprachschulen für Italienisch als Zweitsprache, wird ein 
professioneller Sprachunterricht garantiert.
Die Schule ist zudem ein offiziell anerkanntes Examenszentrum von AIL (Accademia 
Italiana di Lingua) für sämtliche Niveaus und Zertifikate.
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DIE SCHULE

Die Scuola ABC ist seit 1982 spezialisiert im Unterrichten der italienischen Sprache 
für Studenten aus der ganzen Welt. Wir haben unser Angebot und unsere Methoden 
kontinuierlich ausgebaut und verbessert, um die Bedürfnisse und Wünsche unserer 
Studenten noch besser erfüllen zu können. 
UNSERE METHODIK 
Die Scuola ABC führt Forschungen im Bereich Linguistik und Pädagogik mit Fokus 
auf eine direkte Lehrmethode durch. Es wird besonderen Wert darauf gelegt, dass 
sowohl eine solide grammatikalische Basis wie auch die Kommunikation im Unterricht 
berücksichtigt werden.
Alle unsere Lehrpersonen sind italienischer Muttersprache. Aufgrund ihrer 
Spezialisierung auf Sprachdidaktik sind sie immer auf dem neusten Stand und werden 
sorgfältig unter Berücksichtigung ihrer Unterrichts- und Kommunikationskompetenzen 
wie auch aufgrund ihrer Persönlichkeit ausgesucht.
RASCHER LERNFORTSCHRITT: MAXIMAL 8 PERSONEN PRO KLASSE (mindestens 3) 
- Minigruppen garantieren einen intensiveren Unterricht. 
- Vor Beginn des Kurses werden die Studenten gebeten, einen schriftlichen und 
mündlichen Test abzulegen.
- Die Sprachniveaus richten sich am Gemeinsamen Europäischen Referenzrahmen für 
Sprache (GER).
KURSE FÜR ALLE BEDÜRFNISSE
- Standardkurse, Intensivkurse, Kombinationskurse und Privatlektionen für Anfänger, 
mittlere und fortgeschrittene Niveaus.
- Kurse für den Beruf und für Examensvorbereitung 
- Sprachkurse für Jung und Alt.
- Ein breites Kursangebot um die italienische Sprache zu erlernen oder zu verbessern.

Book at worldwide lowest price at:
https://www.languagecourse.net/school-abc-sestri-levante-sestri-levante.php3

+1 646 503 18 10 +44 330 124 03 17 +34 93 220 38 75 +33 1-78416974 +41 225 180 700 +49 221 162 56897 +43 720116182

+31 858880253 +7 4995000466 +46 844 68 36 76 +47 219 30 570 +45 898 83 996 +39 02-94751194 +48 223 988 072

+81 345 895 399 +55 213 958 08 76 +86 19816218990

https://www.languagecourse.net/school-abc-sestri-levante-sestri-levante.php3


ABC - Scuola di Lingua e Cultura Italiana -  Centro di studi linguistici - Via Portobello 12 - 16039 Sestri Levante - Italia
telefono: +39 347 7835483  - sestrilevante@abcschool.com - www.abcschool.com/sestri4

SESTRI LEVANTE
Sestri Levante, im römischen Zeitalter dokumentiert als Segesta Tigulliorum, ist eine 
farbenfrohe und ruhige Halbinsel am Golfo del Tigullio, welche das Meer in zwei 
atemberaubende Buchten mit feinstem Sandstrand teilt.
Man trifft auf Sehenswürdigkeiten wie das Kapuzinerkloster aus dem 16. Jahrhundert, 
die Kirche San Niccolò dell’Isola, das historische Zentrum mit dem Carruggio – der 
Hauptgasse mit verschiedenen Boutiquen und kleinen Restaurants. 
Viele Wanderwege zu den umliegenden Hügeln mit wunderbarem Panorama erreicht 
man vom historischen Zentrum aus. 
Im neunten Jahrhundert verbrachte Hans Christian Andersen einige Zeit in Sestri Levante, 
so dass die Stadt ihm eine wichtige literarische Auszeichnung widmete, welche jedes 
Jahr im Juni vergeben wird.
Während den Sommermonaten ist Sestri Levante ein beliebter Badeort, aber wer 
das Meer liebt schätzt es das ganze Jahr über. Mögliche Aktivitäten sind: Wandern 
auf den umliegenden Hügeln und Bergen, Tauchen, Schiffsausflüge, Spaziergänge, 
Degustationen von lokalen Speisen und Weinen und Ausflüge zu andern Städten in 
Ligurien.
Dank der Lage zwischen Portofino im Westen und dem bekannten Cinque Terre 
Gebiet im Osten, ist Sestri Levante eine ideale Destination, um die schönsten Orte in 
Ligurien zu entdecken. Dies beinhaltet lebendige Küstenorte mit bestem Panorama und 
traditioneller Küche (mit Focaccia genovese, Pesto,  Sardellen, Tigullo Limonade sowie 
Portofino Sauce).

LAGE DER SCHULE 
Die Scuola ABC befindet sich im Palazzo Negrotto Cambiaso, einem Gebäude welches 
früher dem Adel aus Mailand und Genova gehörte. Das  Schulgebäude befindet sich 
an der wunderschönen Baia del Silenzio, so dass man einen atemberaubenden Blick 
aufs Meer geniesst. Auch die Piazza del Comune und der Carruggio befinden sich in 
unmittelbarer Nähe. 
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GENERELLE KURSINFORMATIONEN

Die Scuola ABC in Sestri Levante bietet die Möglichkeit, aus einem breiten Kursangebot 
auszuwählen.

KURSANGEBOT  
- Die Gruppenkurse fokussieren auf die allgemeinen Sprachkenntnisse. Es werden 
jedoch sämtliche Aspekte der Sprache abgedeckt, da der Unterricht sowohl Grammatik 
wie auch Konversation beinhaltet.
- Im Rahmen von Kombinationskursen können besondere Bedürfnisse optimal behandelt 
werden. Die Kombinationskurse kombinieren einen Gruppenkurs mit zusätzlichem 
Einzelunterricht, im welchem spezielle Inhalte (wie berufliche oder touristische Themen, 
branchenspezifisches Italienisch oder Examensvorbereitung) abgedeckt werden können.
- Das Programm 50+ richtet sich an Kursteilnehmer über 50 Jahre, welche sich einen 
altersgerechten Rhythmus des Unterrichtes wünschen. Das Programm beinhaltet 
Nachmittagsaktivitäten, dank welchen man zusätzlich die Gelegenheit hat zusammen 
mit den Lehrern die Region Ligurien, ihre Geschichte und Traditionen zu verstehen und 
näher kennen zu lernen.
- Da die italienische Kultur schliesslich auch über gutes Essen vermittelt wird, haben 
wir Programme zusammengestellt, welche den Sprachunterricht mit diesem typisch 
italienischen Aspekt vereint: Dies deckt garantiert auch die letzten Geheimnisse der 
italienischen Sprache und Küche auf!
- Wenn ein Urlaub in Italien geplant ist und man sich in erster Linie auf die Basis der Sprache 
konzentrieren will, dann bieten sich die Privat- oder Gruppenlektionen Italienisch in den 
Ferien optimal an, um einen ersten Kontakt mit den Einheimischen herstellen zu können.

KURSDAUER UND UNSERE KURSTEILNEHMER
Die Gruppenkurse finden in der Regel vormittags statt im Rahmen einer Minigruppe von 
maximal 8 Studenten pro Klasse (durchschnittlich 5 bis 6, mindestens 3 Studenten bilden 
eine Klasse), um einen optimalen Lernfortschritt erzielen zu können. 
Da die Klassen aus Personen unterschiedlicher Herkunft, Sprache und Kultur bestehen, 
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ist uns wichtig, dass die Lehrpersonen die unterschiedlichen Lernbedürfnisse abdecken 
und die Studenten individuell fördern können. Es ist uns zudem ein grosses Anliegen, 
dass sich die Studenten wohl fühlen und genügend Gelegenheit und Anreiz erhalten, 
sich selbstständig auszudrücken.
Eine Gruppenlektion umfasst 45 Minuten.
Die Privatlektionen wiederum beinhalten 55 Minuten. 

KURSDAUER
Die Mindestdauer eines Kurses liegt bei einer Woche und das Maximum liegt bei einem 
Jahr. Dazwischen kann die Dauer beliebig gewählt werden.
GRAMMATIKLEKTIONEN
Im ersten Teil des Vormittages (von 09.00 bis 10.30 Uhr) wird der Fokus auf die 
Grammatik gelegt. Die Lehrer nutzen sowohl schriftliche wie auch praktische Übungen, 
um die Grammatik zu vermitteln. Weiter wird an der Aussprache, an der Erweiterung 
des Vokabulars sowie am Leseverstehen und am schriftlichen Ausdruck gearbeitet. Die 
Unterrichtsmaterialien, welche den Studenten nach der Ankunft ausgehändigt werden, 
wurden von der Scuola ABC verfasst und fortlaufend aktualisiert.
KONVERSATIONSLEKTIONEN
Im zweiten Teil des Vormittages (von 11.00 bis 12.30 Uhr) konzentriert sich der Unterricht 
auf die kommunikativen Elemente der Sprache. Die Studenten werden ermutigt das 
Erlernte aktiv anzuwenden und zu vertiefen. Hierfür wird spezifisches Unterrichtsmaterial 
für das Lese- und Hörverständnis sowie weitere audiovisuelle und didaktische Unterlagen 
eingesetzt.
STUNDENPLAN
Die Gruppenkurse finden in der Regel vormittags statt. 
Nachmittags werden die Privatlektionen der Kombinationskurse (Standard Plus) 
angeboten. Allfällige Änderungen des Stundenplans sind gegebenenfalls möglich, 
werden aber im Voraus entsprechend kommuniziert.
Nachmittags nach dem Unterricht und samstags haben die Studenten die Möglichkeit, 
am Aktivitätenprogramm der Schule teilzunehmen.
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KOMBINATIONSKURSE

STANDARD PLUS 3 KURS (20 Gruppenlektionen + 3 Privatlektionen pro Woche) 
STANDARD PLUS 5 KURS (20 Gruppenlektionen + 5 Privatlektionen pro Woche)

STANDARD PLUS 10 KURS (20 Gruppenlektionen + 10 Privatlektionen pro Woche)

Beim Standard Plus 3, Plus 5 und Plus 10 Kurs werden die Gruppenlektionen (maximum 

8 Studenten pro Klasse, mindestens 3) am Vormittag mit zusätzlichem Einzelunterricht am 
Nachmittag ergänzt, um so die jeweiligen Bedürfnisse noch besser abzudecken. 
Im Rahmen des Einzelunterrichts kann auf Wunsch auf die Kommunikation oder andere 
spezifische Aspekte der Sprache fokussiert werden.
Wer den Italienischkurs aus einem beruflichen Hintergrund besucht und 
branchenspezifische Themen sowie die mündliche und schriftliche Ausdrucksweise im 
Beruf verbessern möchte, kann im Einzelunterricht folgende Themen wählen: Italienisch 
für den Beruf, Hotel und Tourismus, Kunst, Architektur, Literatur, Geschichte, Mode, 
Design, Technologie, Gastronomie, Gesundheit, Medizin und vieles mehr.

Stundenplan:
Grammatik: 09:00 bis 10:30 Uhr
Konversation: 11:00 bis 12:30 Uhr
Privatlektionen Plus 3 und Plus 5: 13:15 bis 14:10 oder 14:15 bis 15:10 Uhr
Privatlektionen Plus 10: 13:15 bis 15:05 Uhr

Nachmittags nach dem Unterricht und samstags haben die Studenten die Möglichkeit, 
am Aktivitätenprogramm der Schule teilzunehmen.

Book at worldwide lowest price at:
https://www.languagecourse.net/school-abc-sestri-levante-sestri-levante.php3

+1 646 503 18 10 +44 330 124 03 17 +34 93 220 38 75 +33 1-78416974 +41 225 180 700 +49 221 162 56897 +43 720116182

+31 858880253 +7 4995000466 +46 844 68 36 76 +47 219 30 570 +45 898 83 996 +39 02-94751194 +48 223 988 072

+81 345 895 399 +55 213 958 08 76 +86 19816218990

https://www.languagecourse.net/school-abc-sestri-levante-sestri-levante.php3


ABC - Scuola di Lingua e Cultura Italiana -  Centro di studi linguistici - Via Portobello 12 - 16039 Sestri Levante - Italia
telefono: +39 347 7835483  - sestrilevante@abcschool.com - www.abcschool.com/sestri 9

KOMBINATIONSKURSE

STANDARD PLUS 3 KURS (20 Gruppenlektionen + 3 Privatlektionen pro Woche) 
STANDARD PLUS 5 KURS (20 Gruppenlektionen + 5 Privatlektionen pro Woche)

STANDARD PLUS 10 KURS (20 Gruppenlektionen + 10 Privatlektionen pro Woche)
 EXAMENSVORBEREITUNG

Die Kurse Standard Plus für Examensvorbereitung kombinieren die Gruppenlektionen 
(maximum 8 Studenten pro Klasse, mindestens 3) am Vormittag mit zusätzlichem 
Einzelunterricht am Nachmittag, so dass man sich spezifisch auf ein Examen für Italienisch 
als Fremdsprache vorbereiten kann.

Die Schule ist ein offiziell anerkanntes Examenszentrum von AIL (Accademia Italiana di 
Lingua) für sämtliche Niveaus und Zertifikate. 
Man kann sich bei uns aber auch für die Examen CILS der Università per Stranieri di 
Siena, CELI der Università per Stranieri di Perugia, PLIDA der Società Dante Alighieri und 
weitere offizielle Zertifikate vorbereiten.

Stundenplan:
Grammatik: 09:00 bis 10:30 Uhr
Konversation: 11:00 bis 12:30 Uhr
Privatlektionen Plus 3 und Plus 5: 13:15 bis 14:10 oder 14:15 bis 15:10 Uhr
Privatlektionen Plus 10: 13:15 bis 15:05 Uhr

Nachmittags nach dem Unterricht und samstags haben die Studenten die Möglichkeit, 
am Aktivitätenprogramm der Schule teilzunehmen.

Book at worldwide lowest price at:
https://www.languagecourse.net/school-abc-sestri-levante-sestri-levante.php3

+1 646 503 18 10 +44 330 124 03 17 +34 93 220 38 75 +33 1-78416974 +41 225 180 700 +49 221 162 56897 +43 720116182

+31 858880253 +7 4995000466 +46 844 68 36 76 +47 219 30 570 +45 898 83 996 +39 02-94751194 +48 223 988 072

+81 345 895 399 +55 213 958 08 76 +86 19816218990

https://www.languagecourse.net/school-abc-sestri-levante-sestri-levante.php3


ABC - Scuola di Lingua e Cultura Italiana -  Centro di studi linguistici - Via Portobello 12 - 16039 Sestri Levante - Italia
telefono: +39 347 7835483  - sestrilevante@abcschool.com - www.abcschool.com/sestri10

ITALIAN LITERATURE COURSE

Discover the world of Italian literature through the lens of the Italian language itself with 
our Italian Literature Course! In this course you can learn more about this fundamental 
element to our rich Italian culture and heritage, with the opportunity to gain an insight 
into how it was instrumental in the formation of the language which we learn and use 
here in Italy today. With this course you will have two one-to-one lessons every day.

BUSINESS ITALIAN COURSE 

This course is designed for those who would like to deepen their knowledge specifically 
on how the Italian language can be applied to the business and corporate world. You 
will have two lessons a day which include specialist business language and how to write 
or speak about certain topics, along with vocabulary and expressions specific to certain 
fields, if desired.

ERASMUS+ 

This includes the Standard Group Course plus 5 individual lessons per week focusing on 
teaching methodology and teaching practice. It is a special course for Italian teachers 
(LS) in line with the new EU mobility programme for education and training.

IMMERSIVE ITALIAN COURSE 

During the winter months in which the teaching of classes is suspended, we propose 
an immersive Italian course. An Italian course that will allow you to learn the language in 
a completely immersive way: in addition to the lessons, your teacher will share various 
moments with you through the day, lunch and some outings both to the city and to the 
places of great interest. It will be a unique experience that will help you to integrate 
yourself into the new context and to live the Italian style.
There will be two excursions on two afternoons a week.
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EINZELUNTERRICHT ODER KLEINE GRUPPEN

EINZELUNTERRICHT

Der Kurs richtet sich an Teilnehmer, welche aus zeitlichen oder beruflichen Gründen 
oder aufgrund spezieller Interessen massgeschneiderte Privatlektionen bevorzugen.

Die Startdaten und Stundenpläne können in Absprache mit der Schule vereinbart werden.
Wir empfehlen mindestens eine und maximal sechs Privatlektionen pro Tag. Eine Lektion 
umfasst 55 Minuten.

Der Kurs wird anhand der Wünsche und Bedürfnisse des Kursteilnehmers 
zusammengestellt, jedoch mit Einbezug der korrekten Programmstrukturen, um einen 
stetigen sprachlichen Fortschritt sicherzustellen. 

Während des Kurses werden die sprachlichen Strukturen verbessert, die nötigen 
Kommunikationsmittel zur Verfügung gestellt sowie das Vokabular vertieft. Weiter im 
Fokus steht das Leseverständnis und die mündliche und schriftliche Ausdrucksweise 
unter Berücksichtigung der vom Studenten gewünschten Themen und Inhalte.

Stundenplan:
Die Lektionen finden in der Regel vormittags statt, können aber auf Wunsch des 
Kursteilnehmers angepasst werden.

Nachmittags nach dem Unterricht gibt es die Möglichkeit, am Aktivitätenprogramm 
teilzunehmen.
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EINZELUNTERRICHT ODER KLEINE GRUPPEN

KURS DUETTO ODER TRIETTO

Die Kurse Duetto und Trietto eignen sich für zwei oder drei Personen (Freunde, Verwandte 
oder Arbeitskollegen), welche das selbe Sprachniveau aufweisen.

Der Unterricht in kleinen Gruppen bietet den Vorteil eines intensiveren Lernens, die freie 
Auswahl an Themen und die individuellere Gestaltung des Stundenplans. Die Anzahl der 
Lektionen pro Woche kann frei bestimmt werden.

Im Unterricht vermittelt der Lehrer die nötigen sprachlichen Fähigkeiten unter 
Berücksichtigung der spezifischen Interessen der Kursteilnehmer.

Die Grammatik dient zum besseren Verständnis der sprachlichen Strukturen und durch 
Leseverstehen, Übungen und Aktivitäten werden die Regeln der Grammatik weiter 
gefestigt und anschliessend während den Konversationslektionen korrekt angewandt. 

Mit Hilfe von Lese- und Hörverstehen sowie Vokabular- und Konversationsübungen, 
welche jeweils von der Lehrperson überprüft werden, können die verschiedenen 
Sprachkompetenzen weiter vertieft und verbessert werden.

Stundenplan:
Die Lektionen finden in der Regel vormittags statt, können aber auf Wunsch der 
Kursteilnehmer angepasst werden.

Nachmittags nach dem Unterricht und samstags haben die Studenten die Möglichkeit, 
am Aktivitätenprogramm der Schule teilzunehmen.
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SPEZIELLE PROGRAMME

PROGRAMM 50+ (20 Lektionen Gruppenkurs + 3 kulturelle Aktivitäten pro Woche)

Reifere Kursteilnehmer haben unter Umständen andere Bedürfnisse und Interessen als 
jüngere Studenten. Aus diesem Grund kombinieren wir in unserem Programm 50+ den 
Italenischkurs mit maximal 8 Teilnehmern (mindestens 3) mit einem passenden kulturellen 
Aktivitätenprogramm. Der Sprachkurs findet vormittags statt und an drei Nachmittagen 
pro Woche werden Spaziergänge, Degustationen und Ausflüge durchgeführt.

Das Freizeitprogramm der Schule kann variieren und beispielsweise folgende Aktivitäten 
beinhalten:
- Spaziergang durch Sestri Levante
- Spaziergang oder Wanderung zu den umliegenden Hügeln 
- Seminar zur italienischen Geschichte und Kultur (Musik, Film, Kunst, Traditionen und 
vieles mehr)
- Kochlektionen am Nachmittag oder abends und gemeinsame Abendessen
- Degustationen von Wein, Käse oder anderen typischen Produkten
- Ausflüge zu den Cinque Terre, Portovenere, Portofino, Santa Margherita Ligure, San 
Fruttuoso, Rapallo, Camogli, Levanto, Framura, Bonassola, Zoagli oder andere Orte in 
Ligurien (mit den anderen Studenten der Schule)

Das Programm wird von unseren Lehrpersonen begleitet. 

Stundenplan:
Grammatik: 09:00 bis 10:30 Uhr (Montag - Freitag)
Konversation: 11:00 bis 12:30 Uhr (Montag - Freitag)
Nachmittags: Drei Aktivitäten pro Woche
Samstags: Ein Ausflug 
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SPECIAL COURSES

ITALIAN LANGUAGE PLUS MUSIC

In collaboration with the Philharmonic Society of Sestri Levante, the ABC school organises 
Italian language and music courses.
The students are able to study Italian in the morning, choosing which course they prefer 
and can have a music lesson in the afternoon.
The music lessons can be individual or in small groups, the courses which we offer 
include:
Drums and percussion, classical guitar, electric guitar, clarinet, flute and recorder, piano, 
trumpet/trombone, saxophone and a jazz course, violin, ensemble music course, junior 
for children.
 
Lesson times:
For Italian language lesson the times depend on the course chosen.
The music lessons will usually take place in the afternoon, at a time agreed with the 
music teacher.
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ONLINE ITALIENISCHKURS (SKYPE)

Die Online-Lektionen richten sich an:
- Kursteilnehmer welche keine Zeit für eine Reise nach Sestri Levante haben und dennoch 
vom Unterricht mit einer erfahrenen und qualifizierten Lehrperson mit italienischer 
Muttersprache profitieren wollen.
- Kursteilnehmer bei welchen der Italienischkurs an der Scuola ABC in Sestri Levante 
noch bevorsteht und bereits im Voraus mit der Basis starten möchten. 
- Kursteilnehmer welche aus beruflichen Gründen spezifische Kursinhalte benötigen 
wie Vokabular, Verfassen von Korrespondenz oder Dokumenten, Vorbereiten einer 
Präsentation oder weitere.
- Ehemalige Studenten welche den Italienischkurs mit ihrer Lehrperson der Scuola ABC 
fortsetzen wollen, nachdem sie wieder nach Hause zurückgekehrt sind.

Die Online-Lektionen sind reguläre Privatlektionen mit einer Dauer von 55 Minuten, 
welche ganz einfach via Skype abgehalten werden. Die Kursmaterialen werden via 
E-Mail oder Skype verschickt. Der Stundenplan kann in Absprache mit der Lehrperson 
vereinbart werden.
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SCUOLA ABC: FLORENZ UND SESTRI LEVANTE

Die Scuola ABC gibt es bereits seit 1982 und befindet sich in einem schönen Gebäude 
aus dem Mittelalter im Herzen von Florenz – in unmittelbarer Nähe zu den Uffizi, der 
Piazza della Signoria und dem Ponte Vecchio.
Die Scuola ABC in Sestri Levante hat die selbe didaktische Methode von Florenz adaptiert, 
so dass die Studenten vom ersten Tag an Italienisch sprechen. 
Die Klassengrössen beschränken sich in Florenz auf maximal 10 Studenten.

Viele der Italienischkursoptionen sind an beiden Standorten verfügbar, so besteht die 
Möglichkeit, Italien bessern kennen zu lernen und einen Aufenthalt in Ligurien und 
in der Toskana zu verbinden. Dies aber immer mit einer didaktischen Kontinuität im 
Zusammenhang mit unseren Lehrmethoden wie auch dem Unterrichtsmaterial.

Um den Kurs zu organisieren, reicht eine Kontaktaufnahme mit einer der Schulen und 
wir kümmern uns um alles.
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NACH DEM UNTERRICHT

Nachmittags nach dem Unterricht organisieren wir viele kulturelle Freizeitaktivitäten, so 
dass man Sestri Levante und die umliegende Region sowie alle Aspekte der italienischen 
Kultur kennen lernen kann.

Die Studenten können an den Aktivitäten teilnehmen oder die Stadt selbstständig je 
nach Interessen erkunden.

Alle vier Wochen schlagen wir ein neues Programm mit Spaziergängen, Ausflügen sowie 
Seminaren zur Geschichte, Literatur, Sprache, Traditionen, Musik und zur Vertiefung der 
Sprache vor. Wir organisieren auch gemeinsame Abendessen in Pizzerien, Aperitivs, 
Kochlektionen und vieles mehr.

Alle Aktivitäten werden von unseren Dozenten betreut. 

Die Seminare und Spaziergänge sind im Kurspreis inbegriffen; für die Fahrtkosten sowie 
die gemeinsamen Mittag- und Abendessen fallen jedoch entsprechende Kosten an.
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ACCOMMODATION IN SESTRI LEVANTE
 

Fast alle von der Scuola ABC ausgewählten Unterkünfte befinden sich maximal 30/40 
Gehminuten von der Schule entfernt.
Unser Tipp: Sestri Levante ist ein idealer Ort um sich mit dem Fahrrad fortzubewegen, 
denn die Stadt ist klein und auch Radwege sind vorhanden.
Both the apartments and the families can be very different. People can have different 
ways of living and different interests also.
The students are guests but are also a part of the family and are expected to leave the 
common rooms clean and in order  and this also applies to apartments shared with other 
students.
The school acts only as an intermediary, regarding accommodation, and takes no 
responsibility regarding the relationship between landlords and students. 
Zimmer mit Küchenmitbenutzung: Wer die Option mit Küchenmitbenutzung wählt, wird Platz 
für seine Lebensmittel erhalten. Die Küche wird mit der Familie und/oder anderen Studenten 
geteilt und muss daher sauber und ordentlich hinterlassen werden.
Die Zimmer sind maximal 30 Gehminuten von der Schule entfernt. Das Zimmer kann sich  
in einer Wohnung für Studenten oder bei einer Familie befinden, je nach Verfügbarkeit des 
gewünschten Zeitraums. Doppelzimmer gibt es nur auf Anfrage und nur für Kursteilnehmer 
die gemeinsam reisen. 

Zimmer mit Frühstück 
Wer sich für ein Zimmer mit Frühstück entscheidet, kann die Küche nicht mitbenutzen. 
Ein italienisches Frühstück beinhaltet normalerweise Kaffee, Milch oder Tee, Kekse, 
Yoghurt und Früchte. Für das Mittagessen gehen die Studenten normalerweise nicht 
nach Hause. In der Nähe der Schule befinden sich viele Restaurants, Bars oder Pizzerien.
Es gibt aber jegliche Arten und Formen von Apartments und Familien: Es gibt junge 
Leute, ältere Personen, Familien mit oder ohne Kinder, Paare oder Alleinstehende. Die 
Leute haben alle unterschiedliche Lebensstile und Interessen.
Sollte im gewähltem Zeitraum kein Zimmer mit Frühstück frei sein, bietet die Schule ein 
Einzelzimmer mit Küchenbenutzung an.
Alle Zimmer mit Frühstück befinden sich maximal 30/40 Gehminuten von der Schule 
entfernt.
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Privatwohnungen
Wenn du ein Zimmer mit eigenem Bad und Küche bevorzugst, raten wir dir eine 
Privatwohnung zu buchen. Trotz  einheitlichem Preis könnte es zu grossen Unterschieden 
bei der Ausstattung, Grösse und Helligkeit der Räumlichten vorkommen, denn der 
Standard ist nicht immer hoch. Auf alle Fälle, wenn auch einfach und nicht in letzter 
Zeit renoviert, sind die Wohnungen sauber und ausgestattet. Sie befinden in maximal 30 
Gehminuten von der Schule entfernt. 
Als Alternative können wir ein Hotelzimmer buchen.

Unterkünfte: Wichtige Informationen
Buchung 
Wir empfehlen, die Unterkunft mindestens 4 Wochen vor Kursbeginn zu buchen. Unsere 
Unterkunftsabteilung tut ihr Bestes, alle Wünsche zu berücksichtigen. Die Anzahl freier 
Zimmer zu attraktiven Preisen ist jedoch sehr limitiert.
Cancelling your accommodation
Accommodation cancellation should be sent to the school by registered letter, fax or 
email. If the cancellation is made one week before the beginning of the course, the 
school will retain one week’s accommodation fees (regardless of the booking duration). 
If the cancellation is made within two weeks before the beginning of the course, the 
school will retain 50% of one week’s accommodation fee. If the cancellation is made 
more than 15 days before the beginning of the course, no penalty shall be charged.  
There are no special prices or refunds for late arrivals or early departures.
Selbstständiger Transfer
Sestri Levante erreicht man ganz bequem mit dem Auto, Zug oder Flugzeug. Die Flughäfen 
in der Nähe sind in Genova und Pisa, aber auch diejenigen in Mailand und Bergamo sind 
gut erreichbar. Der Bahnhof befindet sich im Zentrum und hat Anschlüsse zu regionalen, 
interregionalen sowie Hochgeschwindigkeitszügen der Freccia auf folgenden Linien: 
Turin – Livorno – Rom, Mailand – La Spezia, La Spezie – Savona, Genova – Bologna, 
Bologna – Mailand – Sestri Levante, Pisa – La Spezia – Genova (via La Spezia).
Vom Bahnhof aus kann man in der Regel zu Fuss zur Unterkunft gehen.
Achtung: Bitte kontaktiert die Schule und teilt die Ankunftszeit in Sestri Levante 
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mindestens eine Woche im Voraus mit.
Ankunft und Abreise 
Die Unterkünfte sind ab Sonntag vor Kursbeginn bis Samstag nach Kursende buchbar 
(eine Zusatznacht bei An- oder Abreise ist möglich).
Es ist sehr wichtig, dass die Ankunftsdetails mindestens eine Woche im Voraus 
kommuniziert werden, ansonsten besteht die Gefahr, vor verschlossenen Türen warten 
zu müssen. 
Am Tag der Abreise muss die Unterkunft bis 11:00 Uhr verlassen werden. 
Schlüssel
Bitte gebt acht auf die Schlüssel der Unterkunft. Wer seinen Schlüssel verliert, muss 
gegebenenfalls für die anfallenden Kosten aufkommen.
Bedroom with breakfast
Those who book a room with breakfast included are not allowed to use the kitchen.
Bettwäsche und Handtücher
Die Bettwäsche und Handtücher werden zur Verfügung gestellt und normalerweise 
einmal wöchentlich gewechselt. 
Das Zimmer wird vor der Anreise gereinigt, während des Aufenthaltes sind die Studenten 
aber selber für die Reinigung zuständig. Es ist nicht erlaubt, Möbel zu verschieben, Poster, 
Fotos oder Bilder an den Wänden aufzuhängen.
Gas und Strom
Die Kosten für Gas, Wasser und Strom sind bereits im Preis inbegriffen. Da dies in Italien 
sehr teuer ist, bitten wir euch, sparsam damit umzugehen.
Die Netzspannung in Italien liegt bei 220V. Um sicher zu gehen, dass die elektrischen 
Apparate (Telefone, Computer etc.) funktionieren werden, empfehlen wir einen Adapter 
mitzubringen.
Heizung und Klimaanlage
Die Häuser in Italien werden in den Wintermonaten (November bis März) nur zu 
bestimmten Uhrzeiten beheizt. Während der Nacht ist die Heizung normalerweise 
ausgeschalten. Die durchschnittliche Temperatur im Haus beträgt im Winter meist ca. 
20°C. In italienischen Häusern eine Klimaanlage vorzufinden ist äusserst selten. 
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Internet
Internet connection is provided in all accommodation.
Freunde und Besuch
Es ist nicht erlaubt, Freunde mit nach Hause zu bringen oder sie einzuladen, über Nacht 
zu bleiben (sofern nicht anders mit dem Vermieter und der Schule vereinbart).
Wer über Nacht nicht nach Hause kommen möchte, wird gebeten die Familie 
entsprechend zu informieren, um unnötige Sorgen zu vermeiden.
Schäden
Die Gastfamilie oder der Vermieter muss so rasch als möglich informiert werden, wenn 
Schäden verursacht worden sind. Der Student muss gegebenenfalls für die anfallenden 
Reparatur- oder Ersatzkosten aufkommen.
Medizinische Hilfe
Wir empfehlen dringend, dass alle Studenten medizinisch versichert sind, insbesondere 
wer aus Ländern ausserhalb der EU stammt.
Probleme
Im Falle von allfälligen Problemen betreffend Unterkunft ist es sehr wichtig, dass 
umgehend mit dem Sekretariat Kontakt aufgenommen wird, damit das Problem so rasch 
als möglich behoben werden kann.
Die Schule ist in keiner Form verantwortlich für die Beziehung zwischen Student und 
Vermieter.
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Via Portobello 12 - Baia del Silenzio
I 16039 Sestri Levante

Telefon +39 347 7835483
sestrilevante@abcschool.com  

www.abcschool.com/sestri

Die Schule ist:

 - offiziell vom MIUR (Ministero Italiano dell’Università e della Ricerca), dem italienischen 
Bildungsministerium (Doument Nr. 1052/C20) anerkannt

- ein Mitglied der Associazione delle Scuole di Italiano come Lingua Straniera (A.S.I.L.S.®)

- offiziell anerkanntes Examenszentrum für die Examen A.I.L. (Accademia Italiana di Lingua)

 - Anerkannt von der Republik Deutschland als “Bildungsurlaub”   

- Placement partner of the University of Bath    

Die Scuola ABC unterrichtet bereits
seit 1982 erfolgreich die italienische
Sprache an internationale Studenten. 
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